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ПОРТФОЛИО ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Сарсенбаева Гульзат Жанабаевна 

1. Основные сведения 

Дата рождения 01.04.1969 год 

 

Место работы, 

должность 

Заведующий кафедры  «Социальное 
медицинское страхование и 
общественное здоровье» 

Ученая степень Кандидат медицинских наук Диплом 

ҒҚ №005794 

Ученое звание Ассоциированный профессор по 

специальности «Общая медицина» 

Министерства науки и высшего 

образования РК от 24.11.2023г. приказ 

№972   

 

2. Образование 

 

№ 
п/п 

Год окончания Официальное название 
учебного заведения 

Специальность/ 
направление 

Квалификация 

2.1 2000 г. Высшее-медицинское, 

Южно-Казахстанкая 

Государственная 

Медицинская 

Академия 

«Лечебное дело» 

специальность  

№0012177 

диплом с 

отличием 

«Врач», 

Акушер-

гинеколог. 

Свидетельство

№03305 

 

3. Опыт научно-педагогической работы 

 

№ п/п Период 

работы 

(годы) 

Официальное название 

организации, структурное 

подразделение 

Должность 

 1989-1990 Неакадемический опыт: - Целиноград 

обл. Вишневского ЦРБ  

 

 Мед.сестра 

 1991-1995  Шымкент МСЧ Фосфор роддом   Акушерка 
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3.1  
2001-2010 

Южно-Казахстанская 
Государственная Медицинская  
Академия 

Преподаватель, 

старший 

преподаватель 

 2011-2018 Южно-Казахстанская 
Государственная Фармацевтическая  
Академия 

и.о. доцента 

 

3.2 2018 по н/в Южно-Казахстанская Медицинская  
Академия 

Заведующий 

кафедры 

 

Общий стаж научно-педагогической работы 23 лет 

 

4. Преподаваемые дисциплины 

 

 
Наименование 
Биостатистика 
Менеджмент 
Основы биоэтики 
Организация и управление здравоохранением 
Информационные  технологии в общественном здравоохранении 
Организационное поведение 

Статистический анализ в здравоохранении 

Профилактика заболеваний и укрепление здоровья 

Основы методологии преподавания общественного здравоохранения 
Основы научных исследований в здравоохранении 

Упрвление персоналом 

Финансовый менеджментв здравоохранении 
Менеджмент и маркетинг в здравоохранении 

   Особенности финансирования социальных мероприятий 

в условиях ОСМС 

Общественное здоровье и здравоохранение 

Основные принципы внедрения обязательного социального медицинского страхования 

в Республике Казахстан 

Доказательная медицина 
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5. Методическая работа 

(за последние 5 

года) 

№ 
п/п 

Наименование Результат 

5.1 Рабочие программы 
учебных дисциплин 

Ежегодно разрабатываются, актуализируются и 
представляются для утверждения РПД и ФОС 
по 
преподаваемым дисциплинам. 

5.2 Программы практик - 

5.3 Подготовка учебников, 
учебных пособий, 
учебно- методических 
пособий 

1. «Қоғамдық денсаулық сақтау» оқу құралы. 

(Қарағанды 2013 ж.) 

2. «Дәлелді медицина негіздері» оқу құралы. 

(Қарағанды 2016 ж.) 

 

5.4 Подготовка 

практикумов, рабочих 
тетрадей, сборников 
задач 

- 

5.5 Подготовка справочной 
литературы 

- 

5.6 Разработка 

наглядных 

пособий 

Разработка слайдов: 
Общественное здоровье и здравоохранение; 
Менеджмент; Доказательная медицина; 
Профилактика заболеваний и укрепление 
здоровья 

5.7 Разработка 

интерактивных форм 
По реализуемым дисциплинам в РПД 

отражены интерактивные формы проведения 

учебных занятий: работа в малых группах, 

дискуссии, разбор ситуационных заданий, 

деловые игры 

 

6. Диссертации 

 
№ 

п/п 
Название (ученая степень, 

специальность, тема) 

Место, год защиты 

6.1 «Медицинские и социальные условия 
женщин, работающих в химической 
фармацевтической промышленности». 

г.Семей., СММУ-2010г. 

 

 

 



 

 
Кафедра «Социальное медицинское страхование и общественное здоровье» 044-58/  

 Портфолио  

 

7. Область научных интересов 

Ключевые слова, характеризующие область научных интересов 

трудовое правоотношение, трудовой договор, условия труда, факторы трудовой сферы, 
работник, организация, профсоюзы 

8. Научно-исследовательская деятельность 

(за последние 5 года) 

Научные проекты 

№ п/п Название проекта, гранта, 

контракта 

Год Статус 

участник 
проекта 

8.1 «Оптимизация управления подготовкой 

врачебных кадров и трудоустройства  

выпускников медицинского вуза на основе 

среднесрочного прогнозирования 

потребности  во врачебных кадрах в Южном 

регионе» 

 

 

 

Сроки 

реализации: 

начало – 

01.01.2015год; 

окончание – 

01.12.2017год 

 

 

8.2 Erasmus+ «LMQS – Licence, Master 

professionnels en formation ouverte et a distance 

pour le management strategique de le qualite et 

la gestion des risques en santé en Russie, au 

Kazakhstan et en 

Azerbaidjan/Профессионализация  

бакалавриата и магистратуры в области 

стратегического менеджмента и управления 

рисками в здравоохранении в рамках  

открытого и дистанционного обучения в 

России,Казакстане  и Азербайджане – 

LMQS», 2021-2024гг. 

  

 Внутривузовский Инициативный 

«Выявление проблем при внедрении 

обязательного социального медицинского 

страхования  в лечебно- профлактических 

учердениях ( на примере г.Шымкент)»,  

01.01.2019-01.12.2022 г . 

  

 Внутривузовский  Инициативный 

«Қазақстанның  оңтүстік өңірі тұрғындардың 

денсаулық жағдайы»,04.01.2023-31.12.2025 г. 

  

8.2 «Научное обоснование профилактики 

травматизма трудоспособного населения на 

Сроки 

реализации: 
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основе  интегральной оценки  средней 

продолжительности их жизни (на примере г. 

Шымкента)». 

 

начало – 

01.01.2015 

год; 

окончание – 

01.12.2017 год 

 

 

 

 
Публикационная активность 

№ 
п/п 

 Наименование, место 
Издания 

Год Печ. 
лист 

8.5 Монографии: 

- в изданиях, 

индексируемых российским 

индексом научного 

цитирования с аффилиацией с 

Академией 
- с грифом филиала, Академии 

- - - 

8.6 Публикации в

 изданиях, 
индексируемых Web of science 
или Scopus с аффилиацией 
Академии 

1.«Медико-биологические и 

территориальные аспекты 

средней ожидаемой 

продолжительности жизни 

населения южных регионов 

республики Казахстан» 

Сборник статей IV 

Международной научно-

практической конференции 

«Актуальные направления 

научных исследований: От 

территории к практике» 

Чебоксары, №4(6), 43-47 б. 

2. «Medical and social aspects 

of cardiovascular morbidity 

and mortality in the republic of 

Kazakhstan» 

«Мир науки и молодежь: 

Достиженияи перспективы». 

Материалы международной 

конференции молодых 

ученых. Караганда. 

26февраля 189-190 стр. 

3. «Оңтүстік Қазақстан 

облысының ауыл 

2015 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2015 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2015 г. 

5 стр. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 стр. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 стр. 
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тұрғындары арасында 

артериалды гипертензиямен 

аурушаңдықтың 

медициналық-

әлеуметтікаспектілер» 

Оңтүстік Қазақстан 

мемлекеттік 

фармацевтикалық 

академиясы «Хабаршысы» 

Республикалық ғылыми 

журнал №4 (73) 32-35б.  

4.«Тірек-қимыл 

ауруларының медициналық-

әлеуметтік мәселелері» 

Оңтүстік Қазақстан 

Мемлекеттік 

Фармацевтикалық 

академиясы «Хабаршысы» 

Республикалық ғылыми 

журнал ІІІ Том №4 

(73)2015ж  150-152 б. 

5. «Жарақаттанудың және 

жетілдіру жолдарының 

медициналық-әлеуметтік 

аспектілері» 

Оңтүстік Қазақстан 

Мемлекеттік 

Фармацевтикалық 

Академиясы «Хабаршысы» 

Республикалық ғылыми 

журнал ІІІ Том №4 

(73)2015ж 152-154 б. 

6. «The role of the health 

system to ensure. The social 

welfare of the population». 

Россия и Европа: связь 

культуры и экономики: 

Материалы XIII 

международной научно-

практической конференции 

(13 ноября 2015 года) Прага, 

Чешская Республика: Изд-во 

WORLD PRESS s.r.o., 2015, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2015 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2015 г. 

 

 

 

 

 

 

 

2015 г. 

 

 

 

 

 

 

 

2016 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 стр. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 стр. 

 

 

 

 

 

 

 

3 стр. 
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367-369 стр 

7. «Распространенность 

туберкулеза с 

множественной 

лекарственной 

устойчивостью». Статья 

Crotian Vtdical Journal 

қабылданды.  

Impact Factor: 1.373 Online 

ISSN: 1332-8166.  
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8.7 Публикации в изданиях, 

включенных в перечень ВАК 

Минобрнауки России) с 

аффилиацией Академии 

1.«Научные основы 

совершенствования 

организации стационарной 

хирургической помощи в 

условиях медицинского 

центра 

сборник научных трудов 

международной научно-

практической конференции». 

ЮКГФА 

2.«Сәбилер өліміне себептік-

салдарлық талдау». 

г. Алматы. 

3.«Тізе буыны 

остеоартрозын емдеуді 

бағалау» 

4.«Оңтүстік аймақтардың 

жүрек-қан тамыр 

ауруларының көрсеткіштері 

медициналық-әлеуметтік 

аспектілері». 

5.«Егде жастағы адамдардың 

еңбек қызметінің негізгі 

факторлары» 

6.«Роль общения в 

формировании 

профессиональной 

компентенции студентов 

медицинских вузов» 

г. Алматы 

7.«Өндірістік 

жарақаттанудың 

медициналық-әлеуметтік 

аспектілер» г. Шымкент 

8.«Халықтың қартаюының 

медициналық-әлеуметтік 

аспектілері және даму 

бағыты» г. Шымкент 

2016г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2016г. 

 

 

2016г. 

 

2016г. 

 

 

 

2016г. 

 

 

2016г. 

 

 

 

 

 

2016г. 

 

 

 

2016г. 

 

 

 

 

8.8 Публикации в изданиях, 

индексируемых Российским 

индексом научного 

цитирования с аффилиацией 

Академии 

1. «Ways to reduce infant 

mortality in south 

Kazakhstan»,  

г.Архангельск 

2. Ways то reduce infant 

2016г. 

 

 

 

 

- 
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mortality in south kazakhstan 

VI Апрельские чтения 

памяти профессора М.В. 

Пиккель 

Материалы 

межрегиональной научно-

практической 

конференции с 

международным участием 

3. Materials of the 

international scientific-

practical conference 

«Integration of the scientific  

community to the global 

challenges of our time» Sharm 

el-Sheikh (Arab Repubilk of 

Egypt) 

March  

4. The role of the health 

system to ensure 

5. The social welfare of the 

population - Россия и Европа: 

связь культуры и экономики: 

Материалы XIII 

международной научно-

практической конференции 

(13 ноября 2015 года) Прага, 

Чешская Республика: Изд-во 

WORLD PRESS s.r.o. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2016г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2015г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 стр. 

8.9 Публикации в других изданиях «Особенности 
формирования первичной 
инвалидности взрослого 
населения ЮКО», 
Бюллетень врачей 
Республики Казахстан 

2017г.  9 

Участие в научно-исследовательской и (или) творческой работе обучающихся 

№ 
п/п 

Наименование Название работ, 
автор 

Место, время 
проведения 

Результат 

8.10 Руководство 

магистрантами 

1. Социально-

медицинские 

проблемы 

стоматологических 

ЮКГФА, 

2015г. 

  

 

Защита 

диссертации 
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патологий (на примере 

города Шымкент 

2. Совершенствование 

профилактики 

дорожно-

транспортных травм 

3. Медико-социальная 

оценка участия семьи 

в восстановлении 

здоровья детей 

4. Результаты оценки 

основных причин 

риска младенческой 

смертности в 

Байдибекском районе 

5. Оценка качества 

амбулаторной и 

стационарной помощи 

по итогам опроса 

населения 

Ордабасинского 

района ЮКО 

6. Оценка эволюции 

средней 

продолжительности 

жизни населения 

региона (на примере 

ЮКО). - А. А. 

7. Влияние основных 

социально-

медицинских и 

экономических 

причин на среднюю 

продолжительность 

жизни сельского 

населения (на примере 

Байдибекского 

района). - Жиенкулова 

Г. Е. 

8. Оценка влияния 

социально-

экономической 

ситуации на состояние 

 

 

 

ЮКГФА, 

2015г. 

 

 

 

ЮКГФА, 

2015г. 

 

 

 

ЮКГФА, 

2015г. 

 

 

 

 

ЮКГФА 

2015г 

 

 

 

 

ЮКГФА, 

2015г. 

 

 

 

 

 

 

 

ЮКГФА, 

2016г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Защита 

диссертации 

 

 

Защита 

диссертации 

 

 

 

 

Защита 

диссертации 

 

 

 

Защита 

диссертации 

 

 

 

 

Защита 

диссертации 

 

 

 

 

Защита 

диссертации 

 

 

 

 

 

 

Защита 

диссертации 
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репродуктивной 

функции мужчин. – 

Шарипханова Д.Е. 

9. Социально-

медицинские аспекты 

высокой смертности 

среди мужчин в 

период экономической 

стагнации.-Агабекова 

М.А. 

10. Оценка основных 

причин алкоголизации 

в обществе и 

динамики в Южно-

Казахстанской 

области.-Айдаров Н.А. 

ЮКГФА, 

2016г. 

 

 

 

ЮКГФА, 

2016г. 

 

 

 

 

 

 

 

Защита 

диссертации 

 

 

 

 

 

 

Защита 

диссертации 

 

 

 
Публичное представление результатов 

научно-исследовательской деятельности 
№ 

п/п 
Наименование Место Год Результат 

8.12 Участие в международных 

конгрессах, симпозиумах, 

конференциях с докладом 

   

8.13 Выступления с докладом на 

конференциях 

(всероссийских, 

региональных, вузовских) 

   

8.14 Выступления с докладом на 

заседаниях научного 

сообщества дискуссионного 

клуба, круглых столов, 

проблемных семинарах 
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9. Повышение квалификации 

(за последние 5 

года) 

№ п/п Год 
прохождения 

Название программы и 
объем программы в часах 

Официальное название 
организации 

9.1 2009г. 1.Образовательный курс 
Межрегионального общества 
специалистов доказательной 
медицины (ОСДМ) 
«Доказательная медицины» 

г. Актобе  

9.2 2009г. По специальности 

общественное здоровье и 

здравоохранения по циклу 

«Внедрение Единой 

национальной системы 

здравоохранения для 

преподователей» 

при МЗ РК. г. Астана 

9.3 2004г. 

 

«Общие вопросы преподования 

теоретических медицинских 

дисциплин современных 

условиях» 

г. Алматы 2004 г. 

9.4 2010г. 

 

Особенности обучения по 

методике кредитной 

технологии в межрегиональной 

центре по повышению 

квалификации педагогических 

работников системы 

ЮКГФА 

 

9.5 2011г. 

 

 

Тренинг тренеров по теме 

«Современные подходы к 

управлению здравоохранением 

в РК» 

РЦРЗ г.Астана 

9.6 2012г. «Обзор вопросов и методов 

оценки медицинских 

технологии» 

г.Астана 

9.7 2013г. Tomson Reuters Scinfic & 

SchoIy Research 

 

9.8 2015г. Повышение квалификации по 

специальности 

«Общественнное 

здравоохранение» по циклу 

Национальный центр 
медицинского образования 
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«Актуальные вопросы 

организации 

здравоохранения»-108ч. 

 
9.9 2017г. Повышение квалификации по 

модулю: «Зерттеуші ғалым»-

54ч.Эффективный 

преподователь»-54ч. 

ЮКМА  

9.10 2017г. Повышение квалификации по 

модулю: «Профессионал, лидер 

и организатор»-54 ч. 

ЮКМА 

9.11 2017г. Повышение квалификации по 

модулю: «Эффективный 

преподователь»-54ч. 

ЮКМА 

9.12 2017г. Сертификат «Вопросы 

внедрения новой модули 

обязательного медицинского 

страхования». 

РЦРЗ 

9.13 2017г. «Независимая медицинская 

экспкертиза (Технология, 

проблемы, прикладные задачи). 

Управление качеством 

медицинской помощи. 

Менеджмент здравоохранения: 

Роль, бизнес, планирование в 

управлении рисками 

медицинской организации. 

Нормативно-правовое 

регулирование в 

здравоохранении.Менждунаро

дный опыт. Формат. 

«Оксвордское чтение»».. 

ШГИБ 

9.14 2018г. Повышение квалификации по 

авторской программе на тему 

«Независимая медицинская 

экспертиза (технология, 

проблемы, прикладные задачи). 

Управление качеством 

медицинской помощи. 

Менеджмент здравоохранения: 

роль бизнес планирования в 

управлении рисками 

МУФО 



 

 
Кафедра «Социальное медицинское страхование и общественное здоровье» 044-58/  

 Портфолио  

 

медицинских организаций. 

Нормативно-правовое 

регулирование в 

здравоохранении. 

Международный опыт». 

Формат «Оксфордские чтения» 

(МУФО), 216ч. 
9.15 2019г. Повышение квалификации по 

циклу «Основы биостатистики 

в общественном 

здравоохранении и медицине», 

108ч. 

«ВШОЗ» 

9.16 2019г. Повышение квалификации по 

циклу «Организация и 

управление здравоохранением» 

108ч 

Региональный центр 
профессионального 
развития  

9.17 2021г. Международная онлайн-

стажировка по циклу 

«Педагогическое образование 

21 века: новые вызовы и 

решения», 72 ч. 

 

9.18 2021г. Повышение квалификации по 

циклу 

«Биоэтика: теоритический и 

социальный аспект», 108ч. 

г.Ташкентский 
государственный 
стоматологический 
институт 22.02-06.03.2021г 
октября  

9.19 2021г. Международный онлайн-

стажировка по циклу 

«Университет Цифровая 

трансформация»72 часов 

Республиканский институт 
высшей школы  

9.20 2021г. Вебинар на тему «Introduction 

to stahdars and guideIines for 

quaIity assurance ihe European 

higher education area (ECG): part 

stahdards ahd guide-----Алматы, 

Білім беруді, денсаулық 

сақтауды сапамен 

қамсыздандыру және 

аккредиттеудің Еуразиялық 

орталығы  

г.Алматы  

9.21 2022г. Повышение квалификации по 

модулю «Authorship». Researeh 

Academy  
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9.22 2022г. Повышение квалификации по 

модулю «Content ownership» 

Research Academy (EIsevier) 

9.23  Автор более 100 научных 

публикации, из них 6 статей в 

международных базах данных, 

индекс Хирша-2 по базе Scopus 

 

 

 

9. Награды, грамоты, благодарности 

 

№ 

п/п 

Название Наименование организации 

выдавшей награду, грамоту, 

благодарность 

Год 

присвоения 

 Почетная грамота «За 

активную, 

плодотворную работу по 

подготовке, повышению 

квалификации 

специалистов сферы 

социально-трудовых 

отношений» 

  

 

 




